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Inviterer til havfruesvemming
for barn

HAVFRUESV@MMING: Ann Karin Granhus inviterer til havfruesvemming i Verdal svemmehall. Foto: Ann Karin Granhus

Av Q@ystein Solenes Vold

Publisert:

11.08.24 09:00 Del

https://lwww.iverdal.no/inviterer-til-havfruesvomming-for-barn/s/5-137-7669 1/9


https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstznGzLNgtgJl7CBY3A6RCyvgQA_Eo2G4lgviSVrkMFm0pqEF1RIgBX93f5XMdJYg_c6_dBCX_gbdOkUkjSlvFNirPGEWjg1cGnnfW8fZwsrd5Kxei4xx_nSTpTecl7f9nmPMZlyToDSAwz_jqz0Pucc5uulInNbGDLuWChHrDCkl1q7Mrz0UVIKNVkoMu_IJ8Koa9sV-Nlbix4_4JtuRHs-5dO4Ucbubdg568pddliNO-veEKshpXHh8oLf-YcW6BtM2udvAAzOdO9QT497pEsjANtLa-c5GVZBEbLbFiGxcgzYuO0Qs45rk0H1mdCJM2MGAVCqYMu0ULLEi3HdicWDqHDy5hlwCSyT3envi5OW1hfodAnpFJzKU3z&sai=AMfl-YRqP3StZN0ofJOrxzZgCLtaxt5JAys7ujuE1_PHyg0129n1at5QSuF-nMIRZojc8CYdwX4cepNtYqHSd7Zj37rNBG6XSVFB6QrFY563AQokxwxW1yh68n7oRDXVuVBADfC3rJHsezX_R3tMEShMsvk&sig=Cg0ArKJSzB2fBPNEGJ6BEAE&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&urlfix=1&adurl=https://www.skoda-auto.no/tilbud-og-kampanjer?utm_source=amedia&utm_medium=content&utm_campaign=enyaq_sommer&utm_term=front
https://www.iverdal.no/tag/havfrue
https://www.iverdal.no/tag/verdal-sv%C3%B8mmehall
https://www.iverdal.no/tag/sv%C3%B8mming
https://www.iverdal.no/tag/%C3%B8ra
mailto:oystein.vold@amedia.no
https://www.iverdal.no/

11.08.2024, 16:41 Havfrue, Verdal svemmehall | Inviterer til havfruesvemming for barn

Gjennom havfruene Hrafna, Korall og Nemone inviterer Ann Karin Granhus til en
litt annerledes verden i Verdal svsgmmenhall sgndag 18. august.

ANNONSE

For abonnenter

VERDALS@RA: Dansekunstner og badevakt Ann Karin gnsker i forbindelse med utviklingen av en barneforestilling a
invitere til havfruesvemming i Verdal basseng. Mgtet blir en interaktiv gkt med historiefortelling, sang, dans og
bevegelsesleker i barnebassenget.

- Barna ber kunne sta selv pa 70 cm. | starten av gkta kan barna ta bilder med havfruene. Pa slutten blir det tid til
bade spersmal og tips til deres egen havfrue-svemming sier Granhus.

En annerledes svoammegkt

-Alle barn deltar i obligatorisk svsemmetrening, og mange elsker a vaere i vannet. Til tross for dette er det fa sceniske
opplevelser for barn i svemmehallen. Jeg ser en klar mulighet til & fylle dette tomrommet. Mine samlede erfaringer
har formet et sterkt enske om a skape en opplevelse som kombinerer lidenskapen for variert og kreativ bevegelse i
vann med et engasjerende og underholdende havmiljgtema, utdyper hun.

- Gjennom dette prosjektet gnsker jeg a tilby barn en «annerledes» bade- og svgmmegkt som de sent vil glemme.
Ved a inkludere elementer av havfolk og undervannsmagi, haper jeg a inspirere barna til & utforske bevegelse i vann
pa en ny og kreativ mate. Dette prosjektet er i startfasen, og jeg haper at det etter hvert kan bli en del av Den
Kulturelle Skolesekken og tilbys som familiehelger og eventer i svtgmmehaller rundt omkring.
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