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Inviterer til havfruesvømming
for barn
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HAVFRUESVØMMING: Ann Karin Granhus inviterer til havfruesvømming i Verdal svømmehall. Foto: Ann Karin Granhus

ann kathrin granhus
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Gjennom havfruene Hrafna, Korall og Nemone inviterer Ann Karin Granhus til en
litt annerledes verden i Verdal svømmehall søndag 18. august.
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 For abonnenter

VERDALSØRA: Dansekunstner og badevakt Ann Karin ønsker i forbindelse med utviklingen av en barneforestilling å
invitere til havfruesvømming i Verdal basseng. Møtet blir en interaktiv økt med historiefortelling, sang, dans og
bevegelsesleker i barnebassenget.

– Barna bør kunne stå selv på 70 cm. I starten av økta kan barna ta bilder med havfruene. På slutten blir det tid til
både spørsmål og tips til deres egen havfrue-svømming sier Granhus.

En annerledes svømmeøkt

–Alle barn deltar i obligatorisk svømmetrening, og mange elsker å være i vannet. Til tross for dette er det få sceniske
opplevelser for barn i svømmehallen. Jeg ser en klar mulighet til å fylle dette tomrommet. Mine samlede erfaringer
har formet et sterkt ønske om å skape en opplevelse som kombinerer lidenskapen for variert og kreativ bevegelse i
vann med et engasjerende og underholdende havmiljøtema, utdyper hun.

– Gjennom dette prosjektet ønsker jeg å tilby barn en «annerledes» bade- og svømmeøkt som de sent vil glemme.
Ved å inkludere elementer av havfolk og undervannsmagi, håper jeg å inspirere barna til å utforske bevegelse i vann
på en ny og kreativ måte. Dette prosjektet er i startfasen, og jeg håper at det etter hvert kan bli en del av Den
Kulturelle Skolesekken og tilbys som familiehelger og eventer i svømmehaller rundt omkring.
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